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Spravnou ¢innost srdce a nervové soustavy, ale i udrzeni dobrého stavu pokozky podporuji
vitaminy skupiny B. Nékteré z nich pfispivaji ke snizeni miry unavy a vyCerpani, zatimco jiné
maji pfiznivy vliv na krvetvorbu. | kdyz nazev mize vyznivat opacneé, nejsou to zadna ,bécka“. A
rozhodné& by se na né pfi pé&i o krasu i kondici nemélo zapominat. Sestici vitamin( skupiny B si
muzete snadno dopfat v tekutém a chutném doplnku stravy Salus Floradix®
Vitamin-B-Komplex, ktery je ted k dostani v novém slozeni. Oceni ho také vegetariani a vegani.
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http://www.floradix-zelezo.cz/

